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Relaciéon Cerebro y Emociones por patrones de
conducta PRE-establecidos:

Desde que el hombre aparecio en la faz de la tierra lo
primero que hizo fue pensar y después empezo0 a actuar en
consecuencia siempre a sus necesidades basicas,
instintivas o no.

Las emociones jugaban con los fendmenos naturales hasta
convertirlos en fendmenos sobrenaturales y atribuirlos a
fuerzas incontrolables para los cuales creo rituales y
conductas estereotipadas que le daban la justificacion y
esencia de su ser.

Pero ¢ Qué hizo?

Patrones, Conductas que quedaron registradas en su
cerebro como algo que no podia dominar ni modificar como
el dia y la noche el clima con su calor humedad y la lluvia
estos imponderables le obligaron a despertar el
comportamiento ilégico y escondido en el inconciente
Establecer en su codigo el temor como fuente de sus males
y causa de interminables luchas internas que lo
condicionaron a la perdida del paraiso.

El primitivo cerebro que hasta nuestros dias se halla en el
inconciente como la sombra de la duda y la pérdida del
sentido de vida.

La emocion de amar y ser feliz también aparecido como una
sed incesante de su ser como un sol y su anhelo de estar
Vivo.

Las apariencias cubrieron las tinieblas de su entendimiento
y crearon la manifestacion mal sana de la duda y la
incertidumbre del futuro.

Tan viejo y tan actual como el comportamiento humano



Repitiendo patrones de comportamiento:

Son actitudes mantenidas del inconciente que solo reflejan
sufrimiento innecesario.

A ¢ Quién culpar?

Acaso a los ancestros, puede ser pero en verdad nuestro
inconciente es el que hay que conocer para rectificar.

Es por ello que los profundos estados de trabajo interno
nos llevan y nos llevaran al cambio; nada magico ni
sobrenatural como el cerebro primitivo Porque nadie puede
amar o sentir por nosotros mismos.

Es necesario recuperar la condicion fundamental, que es la
recuperacion de los circuitos de memoria lucida.

La confianza en la virtud es la sencillez y pureza de
intencion para esto no hay misterio solo es una respuesta
Nno una interrogante aunque asi lo parezca.

La naturaleza de cada individuo no se engafa aunque la
percepcion de los sentidos nos engafie y nos haga
depender de algo misterioso nos pueda resolver el conflicto
original:

¢, Quién soy?

¢,A Donde voy?

¢, Qué sentido tiene esta existencia?

¢ Para qué tanto sufrimiento?

Reprogramacion y ajuste preciso de cadenas de
informacion

El cerebro, la conducta y los genes estan intimamente
relacionados en el aprendizaje y sus consecuencias o
ganancia secundaria que desde abuelos padres a hijos se
transmite como un triplete de informacion que codificado
esta en la sangre, eso es como juega la genética siempre
en triples cadenas de aminoacidos.

La recuperacion de la dignidad esta en esta clave.



Reprogramando tus tripletes de informacidén ancestral
es laforma de recuperar tu vision del presente y asi
preparar el futuro:

La toma de conciencia libera al inconciente de esa prision
oscura fria y triste de esa noche interminable de nuestra
existencia.

El dulce despertar es el ajuste de los programas de
comportamiento y esto es posible ya que no hay manuales
para sacar a la luz lo que tenemos y lo que somos.
Quizas haya ayudas pero el trabajo es individual.

El dulce despertar nos libera y liberara a nuestros padres y
a nuestros hijos.

Transformar conceptos fundamentales como base.
Limpiar sentimientos y dolor innecesario.

Limpiar el codigo geométrico en la sangre es redescubrir
nuestra realeza original, pura y sencilla.

La ubicacion del presente por desconfigurar el sentido de
desgracia del pasado nos dard como consecuencia una
estancia sobria y futuro certero.

¢, Como conseguir algo que ya tenemos?

Solo reconociendo nuestra sed de estar vivos ya que nada
ni nadie puede vivir por nosotros.

Nadie puede sentir la ternura de una caricia amorosa por
Nosotros.

Nadie puede disfrutar del amor y ser amado por nosotros.
Nadie puede tener una ilusién por nosotros.

Esa sed de ser nosotros mismos es secreto de la felicidad
El secreto es el AHORA.

LA PAZ, LA FELICIDAD, Y EL AMOR SON EL ANHELO
DEL CORAZON.

¢ POR QUE NO ACTIVARLOS AHORA?

EL PROBLEMA'Y LA SOLUCION ESTAN DENTRO NO
AFUERA.

EL TRABJO DIARIO ES EN EL AHORA... NO LO
OLVIDES.

GRACIAS.



OM NAMAH SHIVAYA.
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