
“CAMINANDO HACIA LA DEPURACIÓN INTERIOR” 
 

 
 
 
Para caminar con dignidad hay que limpiar 
concientemente el errar de origen en donde La ENVIDIA, 
LA RIVALIDAD Y EL ODIO son uno o los tres juntos 
responsables de tanto sufrimiento y que dando como 
resultado: 
Los errores comunes que agobian: SOBERBIA, 
IGNORANCIA, ENVIDIA, EGOISMO, IMPACIENCIA, 
CODICIA, VANIDAD, LUJURIA, PEREZA. 
 
EXPLICACIÓN: 
 
Soberbia: incapacidad de apreciar la pequeñez de la 
personalidad frente a lo real (la Esencia). Enmascarada 
muchas veces en prepotencia, desprecio, clasismo, falsa 
seguridad en si mismo impaciencia, etc. Nutridora de la 
importancia personal. 
 
Ignorancia: no consiste en la carencia de conocimiento, 
sino en la incapacidad de aprender tanto de nuevos 
conocimientos como de experiencias de vida. 
Emboscada la más de las veces en los “conocimientos 
inamovibles” y la “cultura”. 
  
Envidia. La capacidad de ser “canalizador” o 
instrumento de energía dañina hacia un semejante. Se 
gesta a través de “fisuras emocionales” y la necesidad 
de “cuotas de poder” sobre los demás. Incapacidad de 
aceptar lo propio y lo ajeno como adecuado. Gestora de 
crueldad (tanto la evidente como la inconcientemente 
“emitida”). 
 
Egoísmo: la incapacidad de tomar decisiones “heroicas”, 
esto es por” justeza” o “impecabilidad” internas, sino 
atendiendo siempre a un interés o miedo. Generador de 
la autojustificación o autoengaño. 



 
Impaciencia: La incapacidad de aceptación del devenir 
interno y externo. Hija  de la Soberbia y madre de la ira. 
Sin consecuencia energética el hombre liberaría 
mecanismos de sanación endógena de elevado 
potencial. 

 
Codicia: Todo aquel deseo o” amor” en el que existe un 
interés o esperanza receptora. Incapacidad de dar y 
“darse” desinteresadamente a quien se quiere. Causante 
de transmisión generalizada de inseguridad, sentido de 
culpa, el sentido de “desgracia” y el miedo. Conlleva la 
negación de la libertad y la individualidad del alma de los 
demás. 
 
Vanidad: Incapacidad de emprender el camino del 
“conocimiento de si” por culto a la imagen y la 
importancia personal. Tanto en los intereses materiales 
como “espirituales”. Genera y custodia la “mentira” 
celular y por lo tanto, la mental. Fuente de toda idolatría. 
Alentadora del mundo de las creencias. Causa de 
“muerte” interior. “Imago”= cadáver/reflejo. 
 
Lujuria: Incapacidad de recuperar la “pureza de la 
sangre” (aproximación a la esencia) por “mestizaje” de 
energías dispares, perdida de la “casta” (castidad). 
Búsqueda del exceso (luxuri-lujo) y de las satisfacciones 
inducidas desde el nivel biológico celular de la 
personalidad. Hermana de la gula. 
 
 
Pereza: Incapacidad de atención prioritaria a la 
búsqueda de la verdad dentro de uno mismo, cualquiera 
que sea el costo. Facilidad para perderse en “las 
preocupaciones de la vida”, por “justificadas” que estén. 
Responsable de la facilidad del hombre para “errar el 
blanco”                    
    
El trabajo es limpiar los vicios energéticos, que separan 
la personalidad del alma imposibilitando la paz interior y 



el recuerdo de si mismo. Se mencionara el DEFECTO 
ALIMENTADOR-SU VINCULACION O FUERZA 
NEUTRALIZANTRE Y SU DEFECTO RESULTANTE 
MANIFESTADO  Y ASÍ TENEMOS: 
“LIMPIEZA DE LOS ERRORES DE LA MENTE” 
(METANOIA). 
 
 El trabajo consiste en mantener Las virtudes como 
medio de acción y  decisión para activar nuestros dones 
naturales que son; 
                                 
“VOLUNTAD REAL”: VIRTUD: ACEPTACIÓN, 
MANSEDUMBRE.                                                                
Defectos: soberbia-ignorancia-Envidia.   
“VOLUNTAD DE AMAR”.VIRTUD: GENEROSIDAD.                            
Defectos: Egoísmo-Impaciencia-CODICIA.   
 
“VOLUNAD DE REALIZAR”:.VIRTUD: 
PERSEVERANCIA.                                                      
Defectos: Vanidad-Lujuria-PEREZA. 
 
“CLARIDAD”. VIRTUD: HUMILDAD.                                                     
Defectos: Ignorancia-Envidia-SOBERBIA.    
 
“FELICIDAD-SIGNIFICADO”: VIRTUD: PACIENCIA.                           
Defectos: Codicia-Egoísmo-IMPACIENCIA. 
 
“ANHELOS-PASION”. VIRTUD: TEMPLANZA.                                    
Defectos: Pereza- Vanidad- LUJURIA.         
 
“PUERZA DE INTENCIÓN”. VIRTUD: SABIDURIA.                             
Defecto: Envidia-Soberbia-IGNORANCIA.       
 
“OFRENDA DE SI SER”.VIRTUD: IMPECABILIDAD.                          
Defectos: Impaciencia-Codicia-EGOISMO.    
 
SERVICIO”. VIRTUD: SENCILLEZ.                                                     
Defectos  Lujuria-Pereza vanidad 
 
“POTECCION Y FILIACION”. VIRTUD: ATENCIÓN     



“JUSTICIA”.VIRTUD: ENTEREZA. 
 


